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I. Introdugao

A junta de Freguesia da Unido de Freguesias de Nogueira, Fraido e Lamacdes (JF) submete o
plano e orgamento para o ano de 2025 & aprovagio da Assembleia de Freguesia, no cumprimento
do preceituado na alinea a) do art.2 162 da Lei n? 75/2013, de 12 de setembro. Este documento
representa ndo sé o cumprimento de um imperativo legal, como também a necessidade de definir
pricridades face aos recursos disponiveis e limites legais existentes, visando um equilibrio entre o
que se pretende fazer e o que podera ser feito.

A proposta de Plano de Atividades e Orgcamento para 2025 baseia-se na construgdo de um
documento equilibrado, na linha da orientagdo estratégica de cariz humanista sufragada
eleitoralmente; reflete a andlise que a Junta faz das necessidades e anseios das nossas Freguesias
para melhorar a realidade quotidiana no nosso territério. Todos os dias nos confrontamos com
situagdes que carecem de resolugdo, apresentadas diretamente nos Servigos da Junta, por via
informatica, ou no contacto direto que mantemos com a populagdo; a procura de solu¢io para as
situagdes apontadas € um trabalho continuo muito importante para todos, pelo que o assumimos
COMO um nosso compromisso. A proposta de Plano de Atividades e Orgamento para 2025 é um
projeto pensado e estruturado para continuar a dar corpo ao ciclo de desenvolvimento sustentado
da Unido de Freguesias (NFL), promovendo o apoio a educacio, a salvaguarda do patriménio a
responsabilidade social, o dinamismo cultural, a valorizagdo do ambiente, a promoc3o do desporto,
a protecdo civil e segurancga.

Reiteramos a existéncia de alguns constrangimentos institucionais que em muito condicionam
a autonomia real da Junta de Freguesia, designadamente ao nivel da celeridade e da sua capacidade
de intervengdo, o que exige um redobrado esforgo para os resolver ou debelar. Nas situacdes que
estdo para além da nossa drea de competéncias (e sdo muitas!), continuardo a ser encaminhadas
para quem lhes pode dar resposta, acompanhando sempre o seu desenvolvimento e procurando
manter informados os interessados. Neste contexto, o incentivo & utilizaciio de plataformas de
comunicagdo a distancia (com formagdo dos colaboradores) que foram sendo implementadas,
permitem um encaminhamento e resolugdo de ocorréncias de uma forma cada vez mais répida e
eficiente e potenciam uma melhor comunicacdo e uma ligacdo mais forte, mais concreta e eficaz,
entre a JF e a populagdo.

Algumas das a¢des que pretendemos concretizar dependem de opgdes e/ou tém a necessidade
de uma colaboragéo estreita com a Cdmara Municipal de Braga (CMB); continuaremos a manter um
bom relacionamento e uma postura colaborativa com o executivo e os servicos da CMB, assumindo
o papel de interlocutor privilegiado dos cidad&os das nossas freguesias, colaborando e reivindicando
direitos, em fungédo da realidade de cada situagdo. Apesar das limitagdes dbvias, por estar sempre
dependente da vontade da CMB no que concerne ao financiamento, pretendemos sensibilizar o
Municipio para um conjunto de intervencbes a realizar em 2025, que podem ter impacto
significativo na vida de todos, e que esperamos sejam efetivamente concretizadas. Desde j, a CMB
aceitou inserir diversos projetos e a¢des no seu Plano de Investimentos para 2025 (discriminados
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no ponto X. Patrimonio e Espagos publicos), que pugnaremos pela sua implementacéo. Desta feita,
0s projetos e agdes previstos no Plano de Investimentos para 2025 s&o, a nosso ver, a resposta
estratégica correta para dimensdes que consideramos mais prementes (na valorizagdo do
patriménio, na rede de acessibilidades rodovidrias, na valorizacio ambiental, na promogdo da
sustentabilidade energética, na educagdo, no desporto e lazer, nas politicas sociais.

Continuaremos a apostar na educagdo - a educagdo é essencial na construgio de uma
sociedade coesa, inclusiva e participativa. Reconhecendo a escola como espago fulcral de
aprendizagem e de socializagdo das criangas e dos jovens, mas também como espago de
convergéncia das politicas de apoio as atuais estruturas familiares, de acordo com as competéncias
que nos estdo delegadas, ou por opg¢do declarada de JF (projetos de promogio do sucesso escolar,
atividades de enriquecimento curricular, refei¢bes escolares, atividades de animagdo e apoio a
familia), é nosso propdsito, neste dmbito, dotar as escolas dos meios e recursos necessarios a uma
resposta eficiente e eficaz, nomeadamente contribuindo para que reflitam o sucesso e o bem-estar
da comunidade.

Temos colaborado em diversos programas sociais, procurando colaborar no debelar a ineficécia
de algumas respostas sociais de entidades centrais, e continuaremos a fazé-lo, face ao atual
contexto economico-social, admitindo a necessidade, nalguns casos especificos, de maior
investimento na drea. Daremos, pois, continuidade ao desenvolvimento das politicas sociais de
proximidade, permitindo a inclusdo na sociedade dos mais fragilizados.

O Plano e orgamento para 2025 é o Ultimo deste Executivo, assumindo, pois, a linha de
continuidade e os resultados concretos alcangados nos anos anteriores; assegura respostas aos
desafios sociais e institucionais de hoje, mas que niio deixa de lancar novos projetos estruturantes
para o futuro, nomeadamente na melhoria das instala¢des culturais, desportivas e de lazer, na
resolugdo de questdes de mobilidade vidria, no reforco das 4reas verdes e de lazer de usufruto
publico.

Ha projetos e atividades que se implementaram e que se foram consolidando, pelo que se
devem manter numa procura de melhoria e diversificagdo das acdes dentro dos seus objetivos.

A JF continua aberta a assun¢do de novos desafios, consoante as necessidades e as realidades
que formos auscultando no decorrer do ano, tendo em consideragiio nomeadamente o clima de
imprevisibilidade que se enfrenta pela conjuntura em que vivemos. Agiremos sempre que possivel
em interligagdo com entidades, publicas ou privadas, na concretizagio de projetos e programas que
tenham como objetivo a obtengdo de beneficios para a nossa comunidade. Nas dreas onde ha
respostas institucionais que vao de encontro aos objetivos e/ou orienta¢do que sio propostas, a JF
colaborard através de apoios efou elaboragio de protocolos que permitam uma oferta de qualidade
ao(s) publico(s) alvo das mesmas.

Reiteramos a ideia de que as opg¢des do Plano e Orgcamento 2025 sdo um instrumento
importante ao servico do desenvolvimento da Unido de Freguesias e das orientagbes politicas
(sociais, culturais, educativas, ambientais, desportivas, patrimoniais), mas que ndo é um documento
encerrado em si, tendo, forgosamente, que se adaptar mediante as necessidades que possam surgir.

Quando todos participam ativamente na prossecugdo do objetivo de melhor servir a populagio,
os servigos e o desenho das politicas e orientagdes passam a representar a pluralidade de ideias e
ganham maior legitimidade para a sua execugdo. Esta tem sido a mdxima que sempre procurdmos
implementar e que diariamente tentamos aprofundar. Assim, os documentos que apresentamos,
como defendemos, devem refletir uma representacdo alargada das opgdes das diversas forgas
presentes na Assembleia de Freguesia, pelo que solicitdmos propostas e contributos, em sede de




audi¢do prévia. O presente Plano e Orcamento reflete os contributos apresentados em diversos
momentos e em sede de audigdo prévia pelas diversas forgas politicas presentes na Assembleia de
Freguesia.

Servigos Publicos e Comunicagdo

A melhoria dos servigos publicos, pelo impacto social que tém e pela sua relevancia no bem-
estar das pessoas, continuara a ser foco de permanente atengdo da Junta de freguesia.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

.

Manter o atendimento e apoio a populagdo de Fraido e de Lamacdes nos respetivos polos;
Sensibilizar para a utilizagdo do aplicativo app implementado pela JF, como forma de os
cidaddos reportarem ocorréncias na via publica e outras, de forma mais rdpida, e com a
possibilidade acompanhar o estado de resolugdo das mesmas. A aposta na modernizagdo a
nivel tecnolégico e na inovagdo, tem permitido corresponder com rapidez e de forma
eficiente as necessidades de todos os que necessitam de recorrer aos servicos da Junta e
melhorar a gestdo da informag&do e comunicagdo, proporcionando maior qualidade e niveis
de servico e a proximidade com os fregueses;
Editar o boletim informativo (newsletter) como veiculo de informacéo da acdo da Junta;
Disponibilizar os espagos e servigos da Junta de freguesia para prestacdo a populagdo de
servigos da administragdo central, local e de entidades privadas que prestam servigos de
claro interesse publico, nomeadamente:

e Implementar o espaco cidadio;

e Disponibilizar servigos descentrados da CMB;

® Manter os servicos de CTT em Nogueira e Fraido;

® Manter o GIP, em colaboracdo com o IEFP.

Recursos humanos

A melhoria dos servigos plblicos ndo se consegue apenas com a implementa¢do de novas
plataformas e digitalizagdo dos servigos, continua a ser essencial investir na formagdo, na motivagio
e no bem-estar dos trabalhadores. Sé com recursos humanos ajustados e comprometidos se
poderdo atingir os objetivos dos servigos.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

Continuar a promover a formagdo em contexto de trabalho para os colaboradores,
capacitando-os para as necessidades dos servigos;

Estabelecer parcerias com entidades para a formacdo dos colaboradores em é&reas
especificas, relevantes para a qualidade dos servigos;

Dar continuidade ao Programa no dmbito da Higiene e Seguranga no Trabalho;

Continuar a aplicar o SIADAP;

Ajustar o quadro de pessoal as necessidades reais dos servigos prestados pela JF.
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V.

Educacdo e cidadania

A educagdo € um fator determinante do desenvolvimento sacial e humano, decisiva para

incrementar a coesdo social, e basilar para o exercicio de uma cidadania consciente e ativa em que
cada cidaddo sabe zelar pelos seus direitos e compreender e cumprir os seus deveres para com a
sociedade em que estd inserido. Nesse pressuposto, defendemos que o direito a educagdo para
todos, que deve ser da responsabilidade de toda a comunidade, passa pela garantia de condigbes
de igualdade no acesso e no sucesso de todos, pela melhoria das condicdes de funcionamento dos
nossos estabelecimentos de educacdo e ensino, e pela colaboragio com os responsaveis e
profissionais da drea.

As atividades a desenvolver apresentam-se numa linha de continuidade, feita uma avaliagio

positiva da implementacdo das mesmas.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

Colaborar com as Escolas para que as criancas e jovens tenham espacos e atividades de
qualidade e adaptados(as) as suas necessidades;
Melhorar as infraestruturas das escolas e Jardins-de-infincia, nomeadamente ao nivel da
climatizagdo, seguranca, higiene e limpeza;
Colaborar com a Camara Municipal de Braga na manutencio dos equipamentos escolares,
nomeadamente no que concerne as pequenas reparagdes, no cumprimento dos Acordos de
Execugdo celebrados com o municipio;
Continuar com o programa de refei¢Bes escolares, zelando para elevar os seus niveis de
qualidade;
Fornecer as Escolas os materiais de expediente e limpeza, dando cumprimento as
obrigagdes legais da Junta de Freguesia;
Promover atividades socioeducativas, no dmbito das atividades de animacdo e apoio a
{AAAF) e da componente de apoio a familia (CAF), nomeadamente:

o Encontro com ilustradores e escritores;
Leituras encenadas e contadores de historias;
Oficinas de artes plasticas e decorativas através de parcerias com entidades;
Workshops de variados temas;
Concertos pedagogicos;
Visitas de estudo e saidas de campo;
Cantar os Reis;
Coldnia de praia;
Colénia de piscina;
Sessdes de teatro, musica e danga;
Equipar as salas da AAAF/CAF com livros e materiais didaticos para a promocgéo da
leitura e das artes;
Continuar o projeto extracurricular de teatro em inglés para todas as criancas do
ensino Pré-escolar;

o implementar Atividades Extracurriculares — Expressdo Musical para todas as

criangas do ensino Pré-escolar;

Promover a formagdo em contexto de trabalho para os colaboradores da AAAF/CAF com
formacao periddica (pelo menos 3 vezes por ano);
Promover a formacdo dos colaboradores da escola, no &mbito de vérias teméticas como a
alimentagdo, higiene e seguranga, suporte bdsico de vida, etc. através de parcerias com os
AE e 0 municipio;
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= Colaborar com as Escolas, Professores e AssociagBes de Pais na organizagdo de eventos;

* Apoiar projetos de turmas/escola que envolvam a pratica desportiva e 0 acesso as artes, ao
patriménio e a cultura;

= Atribuir lembrancas de Natal e de Pascoa a todas as criancas das escolas;

= Comemorar o Dia da Crianga em parceria com os AE;

=  Publicar a newsletter trimestral da AAAF/CAF;

= Promover cursos de formacgdo livre/workshops para adultos em diversas dreas (inglés,
informatica, artes, trabalhos manuais, entre outras);

= Desenvolver e apoiar projetos de intervengdo nas dreas da leitura e da literacia, para todas
as idades;

= Fomentar / apoiar atividades e projetos extracurriculares que promovam a cidadania, o
voluntariado, a cultura e o conhecimento, em articulacdo com instituicdes e associagdes
locais;

* Identificar eventuais casos de problemas de caréncia econdmica potenciadores de
abandono escolar e atuar junto das familias em colaborag¢do com as Escolas e AssociagBes
de Pais;

= Apoiar respostas formativas dirigidas aos jovens em risco de exclusdo social, em articulagéo
com as Escolas, a Comissdo de Protecgdo de Criancas e Jovens (CPCJ) e a Seguranga Social.

V. Desporto e Lazer

A prética desportiva e a atividade fisica e o lazer devem integrar o nosso quotidiano,
independentemente da idade, pelo que terd uma atengdo muito préxima e atuante da nossa parte,
requalificando e revitalizando espagos desportivos existentes, criando condigdes para a sua prética.

O Desporto e o Lazer, por permitirem combater o sedentarismo, promover a socializagdo e
prevenir a obesidade e diversas doencas, continuardo a merecer uma atenc¢do especial da JF.
Manteremos funcionais e dinamizaremos os parques infantis e equipamentos de manutencio, de
apoio ao lazer e a pratica do exercicio fisico para todas as idades.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

= Continuar a levar a efeito a manuten¢do preventiva e corretiva, por forma a garantir a
seguranga necessdria e obrigatdria dos espagos desportivos e de recreio;

= Requalificar os espagos, as instalagdes e os equipamentos desportivos, dotando-os de novas
valéncias;

= Promover, incentivar e apoiar o associativismo, ampliando as dreas de atuagdo e a igualdade
de tratamento entre as vdrias associacdes;

= Dinamizar e promover a utilizagdo dos recintos desportivos existentes;

=  Abrir os espagos publicos e as instalagdes desportivas da freguesia a toda a comunidade,
com tempo/espaco disponivel para o desporto informal ocasional;

= Desenvolver iniciativas ou colaborar com instituicdes ou coletividades para que haja uma
efetiva pratica de atividade fisica para todas as idades;

* Apoiar entidades com atividade formativa relevante ou que apostam na ocupacdo saudavel
dos tempos livres;

* Facilitar o acesso aos equipamentos existentes nas freguesias para as iniciativas de
entidades ou particulares que promovam o desporto e o lazer;

= Dinamizar e/ou colaborar em eventos de carater desportivo;
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= Desenvolver / colaborar na implementagéo de atividades Iidicas e de promogio da saude
para a populagdo (ex: caminhadas, atividades de ginastica, pilates clinico, fitness, bocia,
zumba e de programas de combate & obesidade e ao isolamento social);

* Estabelecer parcerias com entidades publicas ou privadas para a organizagio de eventos
desportivos ou de lazer;

= Promover passeios e convivios para populagio;

*  Promover férias de Verdo na Piscina de Nogueira e/ou na praia para as criangas e jovens em
idade escolar;

* Fazer o arranjo urbanistico dos espagos verdes de dominio publico potenciando a sua
humanizagdo e o convivio social;

= Incentivar a frequéncia da Piscina de Nogueira pelos residentes das trés freguesias,
designadamente com atividades orientadas.

VI. Cultura

Assumimos a Cultura como um importante vetor da nossa atuacio, pois consideramo-la
fundamental para o desenvolvimento social, para a evolucio das mentalidades e para a
consolidagdo da consciéncia civica dos cidad3os.

A Cultura é um fator distintivo duma comunidade e por isso é nosso propdsito continuar a
estimular o sentido de pertenca “a nossa terra”, relevando a identidade e a histéria das trés
freguesias, e promovendo efou patrocinando iniciativas, festividades e comemoracdes que
permitam, de alguma forma, preservar e ampliar a sua cultura.

A

Pretende-se continuar a trazer artistas a nossa Unido de Freguesias, mas também dar
protagonismo aos artistas e expressdes culturais dos habitantes das nossas freguesias.

A programacdo e os apoios serdo norteados por critérios de qualidade, diversidade e
contemporaneidade.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

* Promover espetdculos na freguesia em parceria com organizagdes culturais e o municipio;

* Apostar em eventos culturais (teatro, literatura, noite de fado, tertdlias, cinema, festas
temdticas...) em parceria ou colaboragdo com entidades especialistas na(s) area(s);

* Aumentar a programagao cultural em espago publico (mostras de artes, artesanato, oficios,
gastronomia);

* Promover a apresentacdo de espetdculos / exposi¢des de qualidade;

* Promover agdes e incentivar a criagdo e a divulgagio artistica em diversas areas {literatura,
musica, cinema, fotografia, teatro, artes pldsticas, etc.), nas instalagdes da Junta de
Freguesia ou noutros espagos alternativos;

* Apoiar as festividades de cariz religioso/popular e eventos que promovam a nossa terra,
apostando em que se tornem numa referéncia local;

* Apoiar, financeira e/ou logisticamente, propostas culturais surgidas de instituicGes e/ou
elementos da populagdo, em fungdo das atividades concretas;

* Incentivar o contacto com o patriménio local enquanto identitario das freguesias, através
de visitas, workshops e conferéncias;

* Promover um Festival literdrio em articulagdo com autores, livreiros e editoras;

* Organizar o concurso de fotografia;

* Langar novo concurso de ilustragdo;
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* Continuar com a dinamizac¢io do Evento “E Natal na freguesia”, com a realizagdo de diversas
iniciativas {concertos, campanhas soliddrias, teatro para os mais novos, almogo de Natal)

* Fazer a catalogagdo de todo o espdlio documental para a dinamizacdo de uma Biblioteca /
Ludoteca / Espago de tertdlias num dos edificios da Junta;

* Dinamizar acBes dedicadas a leitura: trocas de livros, criagdo de grupos de leitores,
atividades ludicas que fomentem o gosto pela leitura;

= Dinamizar eventos de arte urbana com intervengdo em edificios com sinais de degradagdo.

= Apoiar a criagdo de condi¢des ou ceder espagos préprios para o desenvolvimento das
atividades das diversas instituices e coletividades das freguesias;

= Celebrar dias especiais na Unido de Freguesias.

= Oficinas de teatro para os jovens dando continuidade ao trabalho realizado desde 2023,
tendo em vista a criagdo do grupo de teatro jovem da freguesia.

VII.  Ambiente e limpeza

A protecdo do ambiente e a adogdo de praticas sustentdveis sio a¢des inultrapassdveis na vida
coletiva e que merecem a atengdo da Junta de Freguesia, seja no desenvolvimento de acdes de
sensibilizagdo e esclarecimento a populagdo sobre questdes relacionadas com o desenvolvimento
sustentdvel, seja na implementacdo de préticas e utilizacdo de equipamentos sustentaveis.

Tém sido prioritdrias as agdes e medidas da Junta de Freguesia para uma maior eficiéncia
energética e diminui¢do da pegada de carbono, compromisso que serd mantido e aprofundado.

Reputamos ainda como importante conciliar a vida urbana com a presenca dos animais no nosso
dia-a-dia, construindo harmonia entre estes dois mundos.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

* Melhorar a limpeza das ruas, caminhos, bermas, fontes, largos e demais espacos publicos;

= Continuar a insistir junto da AGERE e BRAVAL para uma recolha de lixo e de residuos
recicldveis mais frequente e aumentar a rede de ecopontos e contentores;

* Incentivar a limpeza de terrenos particulares;

= Sensibilizar a populagdo relativamente a temdtica canina, especialmente na recolha dos
dejetos destes animais no espago plblico e respeito pelos gatis existentes.

= Assegurar a manutengdo permanente do arborizado existente e promover o plantio de
arvores em substituicdo das que se imponha o seu abate, decorrente de estudo
fitossanitério;

* Assegurar a manutenc¢do dos espagos verdes existentes, controlando o crescimento / corte
da vegetagdo herbacea e arbustiva e dotando-os de equipamento urbano que propicie a sua
frui¢do;

* Promover a limpeza e a biodiversidade das linhas de dgua;

* Continuar com a substituigdo progressiva Proceder dos sistemas de iluminagdo dos vérios
edificios da Junta, tornando-os em edificios ambientalmente sustentaveis, recorrendo 3
iluminagdo LED;

* Fomentar a adogdo de hdbitos de separa¢do dos residuos orginicos e compostaveis e
colocar novos recipientes de recolha, através de parceria com a Braval;

* Apoiar e dinamizar campanhas de sensibilizagdo ambiental;

* Dotar as hortas urbanas comunitarias de condi¢des de funcionalidade;

= Contribuir com campanhas de sensibilizagdo para o combate da Emergéncia Climatica e
Ambiental;



= Continuar a encetar diligéncias no sentido de se promover na antiga estacdo Agraria de
Lamacdes um parque verde de lazer.

* Insistir com a AGERE para colocar mais papeleiras em espacos de circulagio;

*  Afixar novos avisos para sensibilizar a recolha dos dejetos dos animais de estimac3o pelos
respetivos donos;

* Interceder junto da AGERE para a presenca mais regular de varredores e de limpeza das
ruas, e também junto da BRAVAL para uma recolha mais regular e eficiente do lixo e
ecopontos;

= Estabelecer parcerias de trabalho com associaces e outras entidades no sentido da
sensibilizagdo da populagdo para os cuidados e responsabilidades com os animais
domésticos.

VIIl.  Mobilidade

A mobilidade é uma &rea de intervengdo que carece de uma agdo concertada entre diversas
entidades: CMB, TUB, forgas de seguranca e grupos de cidaddos. A implementagdo de medidas
sustentaveis na mobilidade estd dependente de iniciativas referentes & melhoria do servigo do
transporte publico coletivo, a promogdo do modo de mobilidade suave (a pé, de trotinete ou de
bicicleta) e através da construgiio/reestruturacio de infraestruturas adequadas a este modo de
deslocacdo. A JF continuard a ser um interveniente ativo para diligenciar na melhoria das
infraestruturas, na criacdo de condi¢Bes para o aumento da utilizacdo dos transportes coletivos
urbanos, ndo sé por razdes de mobilidade da populagio, como ainda por razdes de economia urbana
e melhoria ambiental.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

* Reparar e/ou repavimentar passeios, arruamentos e vias pUblicas degradadas;

* Eliminar barreiras arquitetonicas lesivas a mobilidade de invisuais ou pessoas com
dificuldades motoras, carrinhos de bebés e até mesmo de pessoas sem qualquer problema;

* Elaborar estudo sobre a circulagdo/ sentido do transito em algumas artérias da Unido de
Freguesias;

= Procurar junto da TUB ajustar a rede e hordrios de transportes publicos & necessidade dos
utentes das nossas freguesias e insistir na criagdo de uma linha que permita a ligagio entre
as trés freguesias da Unido de Freguesias;

= Pavimentar a Rua da Cruz Vermelha;

= Terminar o projeto para o restauro da Rua de Abril - piso, passeio, escoamento de dguas e
sentido(s) do transito;

* Diligenciar junto da CMB para necessidade de restaurar a Rua da Agrinha - piso, passeio,
escoamento de dguas, circulagdo do transito e estacionamento;

IX.  Apoio social, satde e emprego

Ambicionamos uma sociedade justa, soliddria e inclusiva, onde as pessoas sejam efetivamente
0 centro da nossa acdo. Estaremos sempre atentos aos problemas econdmicos e sociais com que as
pessoas se deparem, de modo a providenciar as solu¢bes e apoios efetivos em tempo Util.
Pretendemos continuar a privilegiar as parcerias com entidades jd existentes, aproveitando os seus
saberes e as suas experiéncias para responder com solugdes ajustadas as situacbes por nds
identificadas, dando particular atengdo aquelas que sinalizamos como mais urgentes.
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O combate a exclusdo social e a pobreza continuara sempre no centro da agdo da Junta.

Também a promogdo da salde, o emprego e o apoio no cumprimento de obrigacdes
declarativas do(s) contribuinte(s) terdo uma atengdo constante, através da agdo de Gabinetes de
Apoio, nesse dmbito, nas instalagdes da Junta de Freguesia.

A realizagdo de visitas e passeios temdticos para a comunidade sénior, as aulas de gindstica,
dangas e outras, bem como as agdes do Gabinete de Atendimento Social e a atividade da Loja Social
terdo continuidade enquanto apostas da Junta de Freguesia.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

= Desenvolver respostas sociais de qualidade e diversificadas, ajustadas as necessidades dos
fregueses;

* Promover o desenvolvimento social local e a articulagdo da intervenc¢do de servigos publicos
e entidades que trabalham no dominio da agédo social;

*  Apoiar familias em situacdo de pobreza;

= Dinamizar campanhas solidarias de Natal e de Pascoa;

= Atribuir cabazes de Natal e de Pdscoa as familias mais carenciadas;

*  Promover passeios / visitas culturais para a populagdo sénior;

= Promover um almogo de Natal para a populagdo sénior, com atividades tradicionais;

= Apoiariniciativas de voluntariado e de caracter social levadas a cabo por entidades diversas;

=  Promover parcerias com vista a resolucdo de problemas sociais;

= Sinalizar / denunciar qualquer situagdo de isolamento e de maus tratos, tentando encontrar
a resposta mais adequada a cada caso;

* Dedicar uma atengdo particular as pessoas com necessidades especiais, concebendo e
adaptando os espagos e equipamentos publicos aos problemas de mobilidade;

= QOrganizar / colaborar em campanhas de solidariedade: recolha de livros, roupa, rolhas, etc.;

= Acolher trabalhadores beneficidrios do rendimento social de inser¢do e promover a
formacgdo e ocupagdo de desempregados através de programas de contratos de inser¢3o
social;

= Apoiar a realizagdo de estdgios académicos / profissionais na Junta de Freguesia;

= Organizar workshops sobre dreas de interesse para os cidaddos (economia doméstica,
educagdo parental, alimentagdo sauddvel, animais domésticos, estratégias de poupanga,
etc.);

= Apoiar a populagdo no cumprimento das suas obrigagbes declarativas e outras,
disponibilizando os servigos da Junta de freguesia;

= Criar um Gabinete de Promogdo da Saude nas instalagdes da Junta de Freguesia e/ou
elaborar protocolos com organizacdes ligadas a area da saude, no sentido de proporcionar
aos fregueses servicos basicos de enfermagem, nutrigdo e psicologia;

= Ampliar as potencialidades do GIP (Gabinete de Inser¢do Profissional)} com a atualizacio e
enriquecimento informativo da base de dados, tendo em vista a orientagdo, formacdo e
empregabilidade.

X. Patrimdnio e Espacos publicos

A manuteng¢do e melhoria das infraestruturas, patrimoénio continuard a ser alvo de permanente
aten¢do da Junta de freguesia, em simultdneo com o continuo investimento em infraestruturas
bdsicas e outras que se mostrem importantes para as freguesias.

Ydes/

%_
(&



s
g

As obras e investimentos dependem fundamentalmente das opgdes e prioridades da CMB. A
junta competird a demonstragdo da sua necessidade ou preméncia e o seu acompanhamento.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:

* Zelar pela manutengdo de todos os equipamentos, infraestruturas e servigos sociais
existentes nas freguesias, a sua expansdo e melhoramento continuos.

= Assegurar a manutengdo e melhoramento dos abrigos das paragens de autocarro;

= Apoiar os jovens na concretizagdo de projetos inovadores que valorizem o patriménio;

* Requalificar a antiga sede da Junta e Centro Cultural de Lamacaes (Belo Horizonte) para que
possa adequadamente servir de apoio & comunidade;

= Promover um concurso para a requalificagdo do espaco “VivélLocal;

= Desenvolver um projeto de revitalizagio do Parque de Jogos do Barral;

* Requalificacdo do Polo de Fraido com substituicio do telhado, pintura externa e interna e
substituigdo das lumindrias;

* Reabilitar tanques e fontandrios: em Nogueira - Vila Nova e Rua Quinta da Bemposta; em
Lamagdes — tanque do Pinheiro e de Eira Vedra; em Fraido — travessa da Boavista;

* Reestruturacdo das lojas da R. Dr. Manuel Faria;

* Apresentar a CMB o projeto de viabilidade e construgio da creche de Lamacaes;

* Instalacdo de um campo de Pikleball, no espago onde foi desativado o parque infantil da
Rua Manuel Ferreira Capa;

* Criagdo de um Espago de Lazer na bifurcacdo da Rua de Penougos com a Rua do
Medronheiro;

* Requalificagdo do edificio da antiga escola pré-primdria de Lamacdes — impermeabilizag3o
do telhado, substituicdo dos rufos e pintura externa.

* Promover um concurso para a requalificagdo do ringue de Lamac3es;

* Acompanhar as obras de execugdo de projetos desenvolvidos pela CMB, que se inserem no
territdrio das nossas freguesias, nomeadamente as insertas no Plano de investimento da
CMB de 2025 para a Unido das freguesias de Nogueira, Fraido e Lamacies:

o requalificagdo dos balnearios do campo da Caseta;

requalificacdo de passeios em vdrias ruas;

reabilitagdo da Piscina de Nogueira;

requalificacdo da rua de Abril;

requalifica¢do da rua da Agrinha;

requalificagdo do polidesportivo de Lamacies (projeto);

Intervengdes na rua da Boavista, na rua do Bairro, narua do Pinheiro, na rua Gil Eanes;

projeto de ampliagdo dos cemitérios de Lamacaes e Fraido;

projeto de construgdo de novo cemitério em Nogueira;

requalificacdo da sede da junta de freguesia;

© 0O 0O 0O 0 ©0 0 0 o

XI.  Protegdo civil e Seguranca

A protecao civil e a seguranga, embora geridas por entidades diferentes, sdo duas dreas que se
complementam com uma interagdo constante e interdependéncia, que muito tm em comum e sdo
determinantes no hem-estar do dia-a-dia dos cidad3os. Atentos a alguns fenémenos de inseguranca
que vdo aparecendo na nossa area territorial, continuaremos a denunciar as situacdes e
procuraremos a colaboragdo com todas as entidades gestoras destas areas.

Atividades a desenvolver nesta drea estratégica:
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Continuar a reivindicar, junto da PSP, o reforco da vigildncia policial nas ruas das freguesias,
assegurando a protecdo de pessoas e bens;

Sinalizar ao departamento municipal competente o estado de limpeza, (ou falta dela) das
matas existentes nas Freguesias, para impedir ou debelar o impacto de eventuais incéndios;
Identificar e sinalizar prédios devolutos cujo estado de conservagio possa provocar perigo
para os transeuntes.

Promover a manutengdo e sinalizagdo das passadeiras, designadamente com instala¢do de
equipamento para a sinalizagdo noturna (refletores / iluminagdo LED), nos locais que se
revelam potencialmente mais perigosos;

Diligenciar para melhorar a iluminagdo de caminhos e ruas das freguesias;

Adequar a iluminagdo e a sinalizagdo rodovidria a fluéncia dos percursos e aos imperativos
principios de seguranga.

Manter o didlogo com as Associagdes Humanitdrias de Bombeiros que servem a freguesia,
apoiando as mesmas, na medida do possivel, visando uma otimizacdo dos servicos que
prestam a populagdo das freguesias.

Delegagoes de competéncias / Contratos interadministrativos

Na continuidade dos nossos propodsitos estratégicos jé expressos, reafirmamos que, nos

objetivos propostos que ndo sdo competéncia prépria da Junta de Freguesia, estaremos disponiveis
para assumir as respetivas delega¢des de competéncias/contratos interadministrativos, com
contrapartidas negociadas, ou para diligenciar junto das entidades competentes para a sua
concretizagdo.

Aprovado por unanimidades na reunido da Junta de Freguesia de 11/12/2024
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