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Caminhada da
Liberdade e

A Caminhada da Liberdade realizou-se, no dia 25 de abril, com enorme sucesso e ficará, certamente, na
memória de todos os que participaram.
Foi uma manhã de convívio, participação e celebração da liberdade, vivida com alegria, espírito de
comunidade e muita boa disposição. Foi também uma excelente forma de assinalar o 25 de Abril, Dia da
Liberdade, caminhando juntos e valorizando aquilo que esta data representa para todos nós.
O bom tempo ajudou, e permitiu que centenas de participantes percorressem alguns recantos da nossa
freguesia, num ambiente muito especial. 

Um agradecimento muito especial a todos os
voluntários que tornaram possível esta
caminhada, nomeadamente aos agrupamentos
de escuteiros Agrupamento 424 - Nogueira,
Agrupamento 426 Lamaçães e CNE -
Agrupamento 500 Fraião, Braga, aos atletas do
C.A. Bracara - Clube de Atletismo, aos
funcionários da Freguesia e a todos os que
colaboraram de uma forma ou de outra na
organização.

Foi uma
caminhada

memorável, 
feita por

todos e para
todos.

A iniciativa teve também a colaboração da
Polícia Segurança Pública e dos Bombeiros
Voluntários de Braga.
Uma palavra de reconhecimento aos
patrocinadores e apoios, em especial à Só
Barroso, à G&G - Construções e Investimentos
Lda, e à Arys e .COM - Clube de Orientação do
Minho pelo contributo dado para esta iniciativa.
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Lazer e Cultura

2

Foi um momento profundamente emocionante,
onde as vozes das jovens coralistas ecoaram
pela igreja, criando uma atmosfera única de
beleza, partilha e espiritualidade.
 A iniciativa contou com a presença do Executivo
da Junta de Freguesia, do Presidente e membros
da Assembleia de Freguesia, pais das
protagonistas do concerto e de muitos membros
da nossa comunidade. Destacamos também a
presença do Sr. Padre Alexandre Sá, a quem
agradecemos a disponibilidade e colaboração da
paróquia para a realização deste momento tão
especial.
Queremos deixar um agradecimento sincero a
todos os que contribuíram com a sua
generosidade, através da oferta de bens
alimentares que irão apoiar famílias carenciadas
da freguesia. Cada gesto fez a diferença.
Esta foi, sem dúvida, uma bonita forma de
vivermos a Semana Santa em comunidade com
solidariedade, cultura e união. 

Concerto Solidário de Páscoa na Igreja de Fraião
A Junta de Freguesia promoveu uma noite verdadeiramente especial, no dia 31 de março,  na
Igreja de Fraião, com o concerto solidário protagonizado pelo coro Vox Luminis, do
Conservatório Bomfim.

https://www.facebook.com/bomfimconservatorio?__cft__[0]=AZZuL1jSPY4kRPD4UUUMsdJSzz28iVm1dAKYTf8uUiJHeFKDDM09PQhFE1GOIw2fd3wyXsudCMqj9grZ6fDq5vAwZUU5EFvxLIHS4zmMdLHtGoDc1S-u1OA670Ldk0ef07Toq3gprFfylqf1W8loS7vTsMSCuUwil15YJ2QUDjT-vQ&__tn__=-]K-R
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AAAF e CAF 

Entre os meses de fevereiro e abril decorreram as
pausas letivas do Carnaval e da Páscoa, durante as
quais foram dinamizadas diversas atividades
pedagógicas, lúdicas e recreativas, proporcionando às
crianças momentos de aprendizagem, convívio e
diversão em período de férias.
Ao longo de todo o ano letivo, no âmbito da AAAF –
Atividades de Animação e Apoio à Família dos Jardins
de Infância de Nogueira, Monte e Cangosta
(Lamaçães) e da CAF – Componente de Apoio à
Família das Escolas Básicas de Nogueira e Fraião,
serviços cuja gestão integra a delegação de
competências da Junta de Freguesia, é desenvolvido
diariamente um vasto conjunto de atividades no
prolongamento de horário.
Estas iniciativas promovem o desenvolvimento pessoal,
social e criativo das crianças, assinalando datas
comemorativas como o Dia dos Afetos, o Dia
Internacional da Mulher, o Dia do Pai, o Dia Mundial da
Síndrome de Down, entre muitas outras.
Desta forma, procura-se proporcionar um ambiente
educativo enriquecedor, complementando a
componente letiva e contribuindo para o
desenvolvimento integral das crianças.
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Reunião AGERE com Juntas de
Freguesia

Reunião com Associação Vida Norte

Reunião com o Presidente da Câmara
Municipal de Braga, Dr. João Rodrigues
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O Executivo da Junta de Freguesia reuniu com
o Sr. Presidente do Município de Braga, Dr.
João Rodrigues, num encontro marcado pelo
diálogo construtivo, espírito de cooperação e
compromisso com o futuro da nossa União de
Freguesias de Nogueira, Fraião e Lamaçães.
Tratou-se de uma reunião muito positiva, na
qual apresentamos as nossas propostas,
partilhamos preocupações e debatemos
soluções e projetos que consideramos
estruturantes para o desenvolvimento da nossa
comunidade. São desafios exigentes, mas
estamos convictos de que, com trabalho
conjunto, articulação institucional e visão
estratégica, será possível concretizá-los.
A proximidade e a colaboração entre a Junta de
Freguesia e a Câmara Municipal são
fundamentais para promover melhorias que
tenham impacto real no quotidiano dos nossos
cidadãos. Mantemos o compromisso de
continuar a trabalhar por uma freguesia mais
moderna, mais sustentável e com cada vez
mais qualidade de vida.
Seguimos determinados e com elevado sentido
de responsabilidade, a trabalhar por Nogueira,
Fraião e Lamaçães — sempre com as pessoas
em primeiro lugar.

Reuniões Junta na Rua
Em fevereiro, realizamos a 1.ª edição
da Junta na Rua, com um contacto
direto com os moradores das Ruas
Manuel Ferreira Capa, Rua Gil
Vicente e Rua Luís António Verney.



Ao longo destes 3 meses, realizaram-se
intervenções de limpeza e manutenção
dos cemitérios, placas de toponímia,
manutenção de espaços verdes e outras
pequenas intervenções necessárias de
limpeza, nomeadamente com recurso a
brigadas da AGERE.
Também foi concluída a requalificação do
parque infantil localizado na Rua Pe. José
Eigenmann - Nogueira. 
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Intervenções no espaço público e Melhoramentos
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💡 Rumo à Eficiência Energética
Reforço da iluminação nas escolas: no âmbito das competências
delegadas para pequenas reparações em cinco escolas do território,
a União de Freguesias  continua a realizar intervenções de melhoria.
Recentemente avançámos com trabalhos de reforço da iluminação
em duas escolas: Jardim de Infância de Nogueira (Agrelo): Aumento
do número de pontos de luz e substituição das luminárias por
tecnologia LED. Escola EB1 de Fraião: Substituição da iluminação
existente por luminárias LED.
Estas intervenções resultam também das preocupações
manifestadas por pais e encarregados de educação.

💡 Candidatura para Iluminação LED no Campo da Caseta
Foi submetida uma candidatura à medida de Reabilitação de
Instalações Desportivas, prevista no Contrato-Programa de
Desenvolvimento Desportivo promovido pelo Comité Olímpico de
Portugal (COP).
Este projeto nasce de uma forte cooperação entre o Município de
Braga, a União das Freguesias de Nogueira, Fraião e Lamaçães e o
Clube Desportivo O Nogueirense, unidos pelo objetivo comum de
modernizar as nossas infraestruturas.
A candidatura visa a requalificação da iluminação do Campo da
Caseta para tecnologia LED, um passo fundamental que trará
melhores condições de visibilidade para os treinos e jogos das
nossas equipas, uma redução significativa no consumo energético e
nos custos de manutenção, aumentando simultaneamente o
conforto, proporcionando uma experiência superior para atletas,
sócios e adeptos que frequentam o nosso campo.
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 Sessão sobre Violência Contra Pessoas Mais Velhas e Apoios Sociais
A sede da Junta de Freguesia, em Nogueira, acolheu, no dia 30 de abril, uma sessão dedicada
ao tema “Conheça os seus direitos: A Violência contra Pessoas Mais Velhas e Apoios Sociais
do Município de Braga”, especialmente dirigida à população mais velha.
A iniciativa foi dinamizada pela APAV – Associação Portuguesa de Apoio à Vítima e pela
equipa do Radar Social do Município de Braga, proporcionando um momento de partilha,
esclarecimento e sensibilização sobre direitos, proteção e respostas sociais existentes.
🤝  Na mesma altura esteve patente, durante 7 dias, na sede da Junta de Nogueira, a
exposição “Braga Soa a Longevidade e Bem-Estar”, que convida à reflexão sobre o
envelhecimento e a ligação entre gerações.

Festa do
 Zirra Zirra
Lamaçães

A festa do Zirra Zirra, em
Lamaçães, na segunda-
feira de Páscoa, voltou a
afirmar-se como um
momento especial de
celebração das nossas
tradições e de união da
comunidade.
A Junta de Freguesia
marcou presença neste
evento tão significativo,
reforçando a importância
de preservar e valorizar
aquilo que nos identifica
enquanto povo.
Bem-haja pelo trabalho e
empenho em manter
viva esta tradição!
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Ao longo deste período, o Executivo da Junta teve oportunidade de acompanhar e
marcar presença em diversas iniciativas promovidas pelo movimento associativo e
diversas instituições, agradecendo os convites e reforçando a proximidade com a
comunidade e valorizando o importante trabalho desenvolvido em prol da população.

Eventos

Inauguração dos CET - Centros Tecnológicos
Especializados, dos Agrupamentos de Escolas

Alberto Sampaio e D. Maria II
Tomada de Posse dos novos órgãos sociais da

Associação de Solidariedade Social S. Tiago de Fraião

Entrega de medalhas no Torneio da Primavera
do Clube de Ginástica de Braga, no Pavilhão

Desportivo de Nogueira

149.º Aniversário dos
 Bombeiros Voluntários de Braga

Dia da Árvore na EB23 de Nogueira, com
plantação de árvores

Semana da Leitura e Inauguração da
requalificação do mobiliário da Biblioteca

do Centro Escolar de Lamaçães



Siga as nossas redes sociais e consulte o site da Junta de Freguesia para
estar sempre informado acerca da atividade da Junta de Freguesia e de

assuntos de interesse para a população de Nogueira, Fraião e Lamaçães.

(1) Instagram

www.instagram.com/jf_nogueira.fraiao.lamacaes/

www.nogueira-fraiao-lamacaes.pt/
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Transmissão das Assembleias de
Freguesia em direto

 No dia 5 de março, realizou-se uma Assembleia de
Freguesia Extraordinária da União das Freguesias
de Nogueira, Fraião e Lamaçães, na qual se
assinalou um  momento importante na vida
democrática da freguesia, com a inauguração da
transmissão em direto das Assembleias de
Freguesia, permitindo que mais cidadãos possam
acompanhar os trabalhos e as decisões tomadas.
Com esta medida, reforça-se o compromisso com
uma gestão pública mais transparente, participada
e próxima da população, facilitando o acesso à
informação e à atividade dos órgãos autárquicos.
Poderão assistir em direto no Facebook ou canal
de YouTube da Junta de Freguesia, onde fica
disponibilizada a gravação.  

Colaboração com instituições de Ensino
Formação em Contexto Laboral

A Junta de Freguesia acolheu dois estagiários do
curso de Secretariado, da Escola Secundária Alberto
Sampaio, que irão realizar o seu estágio curricular
nos nossos serviços, durante os  quatro meses.
Nehithan Frias está na sede, em Nogueira e Matilde
Magalhães, no Polo de Lamaçães.
Ao longo deste período, terão a oportunidade de
acompanhar o trabalho desenvolvido pelos nossos
serviços, adquirir experiência em contexto real e
aprofundar competências essenciais para o seu
futuro profissional.
A Junta de Freguesia mantém-se sempre disponível
para colaborar com a comunidade educativa,
valorizando a aposta na educação, na formação e no
desenvolvimento dos nossos jovens. Investir na
qualificação é investir no futuro da nossa freguesia.
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@JFNogueiraFraiãoeLamaçães/
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